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Villaksens

og de andre anadrome*
artenes utfordringer

Historisk har villaksen hatt betydning for bosettings-
valg og matforsyning i landet vart, og i mer enn

11 000 ar har mennesker hgstet laks fra bade elver
og fjorder @.

Aldri for har sa fa villaks kommet tilbake fra havet
som i 2024 . Det aret ble 33 av vare ikoniske lakse-
elver stengt, mange av dem for hele sesongen.

Norge har kunnskapen, teknologien og ressursene
til a sikre en framtid for villaks, sjeorret og sjereye.
Spersmalet er om vi har viljen til a handle raskt nok.

Villaksen forvaltes bestandsvis i Norge etter
Kvalitetsnorm for villaks. For a bli godkjent kreves
ingen genetisk pavirkning fra oppdrettslaks og minst
80% av normalt hgstbart overskudd.

* Anadrom fisk er ferskvannsfisk som regelmessig vandrer
til havet pa neeringssok, men vender tilbake til ferskvann
for a gyte.
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Til de som er ptt av

villaks og natur

Det er mange utfordrende oppgavene framover. Blant de viktigste er a sikre
at Norge far en bzerekraftig oppdrettsnaering, legge til rette for miljgvennlig

vannkraft og bekjempe andre trusler mot villaks, sjgarret og sjgraye.

Til det trengs alle gode krefter. Derfor haper vi
at du kan bruke kunnskapen du finner i dette
lille heftet til & argumentere for l@sninger som
er kunnskapsbaserte.

Og det nytter & kiempe. Det har historien vist
oss. Takket vaere kampen mot lakseparasitten
Gyrodactylus salaris, er den snart utryddet i
Norge. Parasitten kom pa 70-tallet og har veert
pavist i 52 elver i Norge. En langvarig bekjem-
pelse, med bedre og bedre metoder, har sgrget
for at den na bare er til stede i to regioner (Driva
og Drammen) og i disse er bekjempelsen godt i
gang.

Kalking av vassdragene pa Sgr- og Vest-
landet har brakt laksen tilbake i elver som ble

pavirket av sur nedbagr. Laksebestandene i elver
som Mandalselva, Nidelva og Tovdalselva m.fl.
er na igjen til glede for lokalbefolkningen og
tilreisende.

Men mye gjenstar
Pa de neste sidene finner du en oversikt over
utfordringene som mgter laks og sjoarret. Det
fine er at alle disse lar seg lgse, samtidig som
lesningene ogsa vil veere sentrale i 4 utvikle et
framtidig Norge med sterre fokus pa sirkulaere
verdikjeder og baerekraft.

Bakerst finner du en oversikt over lovverk
som regulerer forvaltningen av villaks og opp-
drettslaks i Norge.
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Noen fakta om
villaks og
forvaltning

Norge har om lag 450 elver med laks.
Sportsfiske etter laks omsetter for om lag
1,3 milliarder arlig@. Fiskeretten i elv tilhgrer
nneierne.
Alle elver har spesifikke bestander som er
genetisk tilpasset elva. Store vassdrag kan
ha flere. Tana har 33 unike bestander.
Antall villaks som kom tilbake fra havet i
2024 ble beregnet til ca. 323 000. Dette er
det laveste antall noensinne .
Fangstene er bare en brgkdel av hva de
historisk har veert - bade i sjg og elv.
Grunneiere i elver over en viss storrelse
plikter & veere organisert i et felles forvalt-
ningslag. Laget har ansvaret for a oppfylle
§ 25a i lakse- og innlandsfiskeloven (side 26).
Grunneiere i sjg har rett til a fiske laks med
faststéende redskap. De har ingen forplikt-
elser til & bevare bestandene. y
Forvaltningsmyndighet for villaks og andlt
anadrome fisker (og ferskvannsfisker) i “
Norge er KLD/Miljgdirektoratet. -
Norske Lakseelver organiserer forvalt-
ningslagene i elvene. Medlemskap hos NL
er frivillig. NL ble stiftet i 1992 og har 128
medlemmer per september 2025.
L ‘I

Kildene til informasjonen i dette heftet
er merket som fotnoter. En fullstendig
referanseliste star pa side 27.
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Vitenskapelige
vurderinger

av trusler

Vitenskapelig rad for lakseforvaltning (VRL)
peker i sine trusselvurderinger pa at bade villaks
og sjearret er under betydelig press fra flere
menneskeskapte faktorer. For villaksen er de
starste truslene lakselus, romt oppdrettslaks,
klimaendringer, infeksjoner knytet til fiske-
oppdrett, fysiske inngrep, vannkraftregu-
leringer, klimaendringer og pukkellaks.

For sjgarreten er bildet liknende, men arten

er enda mer sarbar fordi den tilbringer hele
sjofasen i fjord- og kystnaere omrader, der
smittepresset fra lakselus er hgyt. VRL har

i Status for norske laksebestander i 2025@
dokumentert at synkende andel av bestandene
nar gytebestandsmalene*. Mange elver har hatt
tilbakevandring av laks pa et nivad som er blant
de svakeste som er registrert siden overvaknin-
gen startet. Forvaltningen star dermed overfor
et kritisk punkt: uten tiltak som adresserer bade
lakseoppdrett, vannkraft, klima og fremmede
arter, kan villaksen miste sin rolle som en beere-
bjelke i norsk natur- og kulturarv.

*Gytebestandsmalet er det antall kilo hunnlaks

som trengs for & produsere maksimalt antall
lakseunger i elva.
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VRL 2025: Fig 6.6: Plassering av de ulike menneske-
skapte trusselfaktorene mot laks i et pdvirknings- og
risikodiagram. Bakgrunnsfargen viser alvorlighetsgrad
(mark farge mest alvorlig).
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VRL 2025: Fig 3.1.: Rapportert fangst av laks (antall)
i Norge i perioden 1980-2024 (remt oppdrettslaks er
inkludert).

Om Vitenskapelig rad for lakseforvaltning

Gi rad om beskatningsnivaet

Gi rad om andre spesifiserte tema
Medlemmene er oppnevnt av
Miljedirektoratet. Medlemmene er
personlig oppnevnt og representerer
ikke den institusjonen de er ansatt i.

Vitenskapelig rad for lakseforvaltning .
er et uavhengig rad som har som .
hovedoppgaver &: .
+ Beskrive bestandsstatus for laks
i forhold til gytebestandsmal og
trusselniva
+ Utarbeide prognoser for innsig av
laks

Sjekk status for
laksebestandene
hos VRL

https://vitenskapsradet.no/
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Klimaendringer gir
okt lusepress fra

apne mer

Klimaendringene forsterker utfordringene
for villaks og sjegrret. Havforskningsinstituttet
har dokumentert at Vestlandet opplevde den
kraftigste marine hetebglgen pa minst 30 ar i
20254,

Temperaturegkningen gir alvorlige konse-
kvenser. Varmere vann forer til gkt stress hos
oppdrettslaks, hgyere sykdomsforekomst og
eksplosjon i produksjonen av lakselus. Kon-
sekvensene blir hyppigere avlusing, noe som

er

at produksjonen i apne merder blir stadig mer
sarbar.

For villaks og sj@grret betyr dette ytterligere
press fra lakselus og smittestoffer i fjorder og
kystsoner som allerede er tungt belastet.

Det er derfor ikke tilstrekkelig a forbedre
dagens oppdrettsmodeller. Fremtidens
systemer ma designes for a veere robuste mot
klimaendringene og samtidig redusere pavirk-
ningen pa villaks og sjggrret til et minimum.

Klimaendringene gir ogsa betydelige utfor-

forer til gkt dedelighet og darlig dyrevelferd. For  dringer i elvene, med stadig varmere vann og -
oppdrettsneaeringen innebeerer klimaendringene mer styrtnedber og flom.
Pavirkning pa vill laksesmolt og sjoerret i 2024
N e
Risiko for hgy lakselus- Risiko for negative effekter Risiko for ytterligere genetisk b
indusert dedelighet pa av lakselussmitte pa sjggrret  endring hos villaks som £

utvandrende postsmolt laks

venskegrensen til Jeeren

falge av innkryssing av remt
oppdrettslaks

Ryfylke

Karmay til Sotra

P06 [Nordmore og Sor-Trondelag [Moderat |

Moderat

Moderat

P09 |Vestfiorden og Vesterélen _[Moderat |

: :

Por2 e = S IR
PO13 | @st-Finnmark L

Fra Risikorapport norsk fiskeoppdrett 2025 %, NINA Rapport 2583 #2 og Rapport fra ekspertgruppe for vurdering av lusepévirkning 9.
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Oppdrett, lakselus
og sirkulaergkonomi

Omfanget av oppdrett: Det er til enhver

tid om lag 500 millioner oppdrettslaks i &pne
merder i fjordene vare. Produksjonen langs
norskekysten er delt i 13 produksjonsomrader,
hvor lakselusas pavirkning pa vill laksefisk i den
enkelte sone regulerer om oppdretterne ma ta
ned, fryse eller kan gke produksjonsvolumet.

Systemet kalles Trafikklyssystemet. En
ekspertgruppe vurderer hvor hgy den lakselus-
pafarte dedelighet pa vill laksesmolt er i hvert
produksjonsomrade.Mer enn 30% dedelighet gir
6% nedtrekk annethvert ar. Mellom 10 og 30%
dedelighet gir frys, og under 10% dgdelighet gir
mulighet for oppdretterne til & kjope 6% volum-
vekst annethvert ar.

En evaluering av systemet utfart i 2024, viste
at det ikke er samsvar med disse grenseverdien
og muligheten til & oppna Kvalitetsnorm for
villaks, som er forvaltningsmalet for villaks ®.

Lakselus er hovedproblemet: Lakselus
utgjer i dag den starste menneskeskapte
trusselen mot villaks og sjgerret. Ifalge
Havforskningsinstituttet ® dgr opptil halvparten
av utvandrende laksesmolt i enkelte omrader

pa grunn av lakselus, mens sjggrreten i mange
fjorder far sa kraftige paslag at den tvinges
tilbake til elva lenge fgr den har fatt tilstrekkelig
vekst. Vitenskapelig rad for lakseforvaltning slar
fast at lakselus alene er nok til & hindre en rekke
villaksbestander i & na gytebestandsmalene @,
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Romt oppdrettslaks: Kun 1/3 av under-

spkte laksebestander fra norske elver er uten
innblanding av gener fra remt oppdrettslaks .
De norske ville bestandene er i utgangspunktet
tilpasset de enkelte elvene gjennom tusenvis av
ar. Innkryssing av remt oppdrettslaks forandrer
egenskapene til de ville laksebestandene,
svekker bestandenes evne til & tilpasse seg
endringer i miljget og kan fgre til en reduksjon

i antall villaks som produseres. Innkryssing av
rgmt oppdrettslaks vil derfor bade kunne svekke
bestandene, og i tillegg gjgre dem mindre mot-
standsdyktige mot framtidig innkryssing av remt
oppdrettslaks®@.

Nullutslipp som lgsning: Den eneste
beerekraftige l@sningen er a utvikle og ta i bruk
teknologi som sikrer nullutslipp av lakselus til
miljget og som beskytter mot remming. Poenget
er ikke teknologien i seg selv, men resultatet: at
oppdrettsfisken ikke sprer lakselus til villfisk.
Nullutslipp vil ogsa beskytte oppdrettsfisken
mot lakselus og smertefulle behandlinger.

Som du ser av oppropet her (neste side), har
over 17 000 enkeltpersoner, 21 norske og 11
utenlandske organisasjoner krevd at oppdrett av
laks ma over i nullutslipp.

30 ordfarere i villakskommuner stotter
kravet. Sjekk om du finner en fra ditt eget
parti pa lista.

LUKK MERDENE

Kjeere fiskeriminister Marianne Sivertsen Naess

17.142 har signert!

Den norske villaksen er i en katastrofal situasjon. Om vi
ikke handler n3, vil vare barn og barnebarn aldri kunne
oppleve denne fantastiske fisken.

Tre av de starste truslene mot villaksen ¢ Sykdommer fra apne oppdrettsmerder
skapes av lakseoppdrett; lakselus, og romt oppdrettslaks spres til villaks.
rgmming og sykdom. Grunnen til detteer
ene og alene produksjonen av oppdretts-
laks i apne merder i de norske fjordene.
Klimaendringene forsterker den negative
effekten av disse truslene. Det sa vi med all
tydelighet i fjor da 33 av vare mest ikoniske * Nullutslipp vil kunne samle opp
lakseelver ble stengt. slammet som i dag spres i havet.

Nullutslipp vil redde villaks og sjggrret.

¢ Nullutslipp vil beskytte oppdretts-
laksen mot smertefulle og stressende
behandlinger mot lus.

Slammet er en ressurs som f.eks. kan
bli til biogass.

¢ Lakselus fra oppdrettslaks i apne
merder dreper villaksen.

¢ Oppdrettslaks remmer fra apne mer-
der og forurenser villaksens gener.

Lavutslipp duger ikke. Vi har ikke tid
tid til flere halvveislasninger.

Bred stotte til oppropet fra ordferere i berorte kommuner

Trude Solem Heggdal (Ap) Yvonne Wold (SV) Torgeir Naess (Ap) Jon Erland Balto (Sp) Knut Snorre Sandnes (H)
MIDTRE GAULDAL RAUMA KVAM TANA VERDAL

Jan Arild Sivertsgard (Ap) Alf Erik Andersen (FrP) Tone Vaule (Ap) Gjeran Sandvik (Sp) Eli Arnstad (Sp)
HOLTALEN LINDESNES BJERKREIM MERAKER STJBRDAL

Hanne Nyhus (Ap) Kijell Bge Bjergum (Ap) Elisabeth Hals (V) Ole Joar Flaat (Sp) Erling Moe (varaordfarer) (V)
ORKLAND AURLAND OPPDAL HOYLANDET TRONDHEIM

Per Arne Lium (Sp) Sigurd Reksnes (Sp) Rune Kruta (Ap) Hege K. Kvaerng Saugen (Sp)  Einar Gimse-Syrstad (Ap)
RENNEBU STAD VEFSN OVERHALLA MELHUS

Hugo Pedersen (Sp) Nils Olav Larsen (KrF) Raymond Fagerli (Sp) Ann J. Klinkenberg (Ap) Hilde Anita Nyvoll (Ap)
SURNADAL VENNESLA GRANE GRONG NORDREISA

Mildrid Kattem Aune (Sp) Arild Windsland (H) Martin Nymo (H) Gunnar Thorsen (Ap) Leif Jarle Espedal (Ap)
RINDAL BIRKENES MALSELV STEINKJER FJALER

Tilslutningen gir uttrykk for ordfarernes personlige mening. Kampanjeteksten har ikke veerttil behandling i folkevalgte organ i kommunene.
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Lukking og sirkulaergkonomi: En overgang _ Opp mot 11 tusen tonn
til lukkede anlegg gir ikke bare fordeler for vil- s -] fosfor kan gjenvinnes érlig

laks og sje@rret, men ogsa for ressursutnyttelse. ; gjennom slamoppsamling
| dag gér store mengder fosfor og nitrogen tapt _

gjennom utslipp til sjgen. En studie viser at der- : ;

som oppdrettsnaeringen samler opp slammet, < _ ' Energi tilsvarende forbruket
kan en betydelig andel av fosforet i naeringen ’ o : T gl til 600 000 husholdninger
resirkuleres inn i verdikjeden?, Dette kan bli en 1' : R — i o o' He o

nokkel i en sirkulaergkonomi der naeringsstoffer e S - - )= = : . gar retti flordene pagrunn

fra havbruket utnyttes i produksjon av gjgdsel, Ve 3 oy - = g j 1/'7'-: av apne merder.

biogass eller andre produkter, og reduserer 7 : fa WY S
behovet for importerte mineralressurser. : h Y o
Den norske handlingsplanen for sirkulzer- : ,f( . ‘
gkonomi har fremmet forslag om en avgift pa ¢ / ,v:‘”
utslipp av slam og fosfor fra oppdrett for & , eﬁ,“"' : :
akselerere en overgang til ny teknologi. Al
Forslaget lyder: «Det innferes en avgift pd E,E

utslipp av fosfor og nitrogen i havbruket, der
avgiftsgrunnlaget avkortes mot dokumentert
oppsamlet mengde fosfor og nitrogen. Fiskeslam
er en lite utnyttet ressurs, og utslipp av fosfor

og nitrogen fra havbruket er en forurensnings-
kilde. Avgiften bar kombineres med tiltak rettet
mot teknologiutvikling innen oppsamling og
utnyttelse av fiskeslam.»

EU jobber med en lov om sirkuleergkonomi
for & styrke EUs gkonomiske sikkerhet og kon-
kurranseevne, samtidig som den skal fremme
mer baerekraftig produksjon og forretningsmo-
deller basert pa sirkuleergkonomi og avkarbo-
nisering. Denne loven vil f& stor betydning for Sekk S\l;l;ﬁi:;tvalgets
framtidens oppdrettsvirksomhet.

il

- Eam

ey

En styrke for oppdrettsnaeringen: Flere
og flere aktorer i oppdrettsneeringen ser at det
tvinger seg fram en overgang til ny teknologi. i mengden fisk oppdretterne kan hai sjgen. Den lukkede konstruksjonen Marine Doughnut forhindrer remming og vanninntak fra under lusebeltet beskytter
Trafikklyssystemet farger mer og mer av kysten  Grunnen til dette er den gkte pavirkningen fra mot lakselus. Dette sikrer bedre fiskehelse.

rgdt og gult, noe som gir nedtrekk eller stopp lakselusa.

\_
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Havbruksmeldingen

Naerings- og fiskeridepartementet skal i 2025/2026 jobbe med &
utdype beslutningsgrunnlaget for en ny havbruksregulering, etter at
det ble vedtatt et forlik rundt den framlagte Havbruksmeldingen pa

Stortinget i varsesjonen 2025.

Hovedtanken i Havbruksmeldingen er at
mengden oppdrettslaks skal reguleres pa
bakgrunn av den enkelte oppdretters faktiske
miljgpavirkning. Det nye miljgmalet er at det
ikke skal tillates mer enn 10% dgdelighet fra
lakselus pa vill laksefisk.

Meldingen papeker at dagens system gir
fa insentiver til miljgvennlig produksjon og at
reguleringen ikke fanger opp den faktiske miljg-
pavirkningen.

Som et eksempel pa hvor stor avstand det
er mellom produksjon i dagens teknologi og
miljemalet, kan det nevnes at produksjonsvolu-
met i PO3 (Karmay til Sotra) ma reduseres med
60-70% om man skal fortsette & produsere i
apne merder Y, Malet bak reguleringsforslaget
er 8 komme over i teknologi som ikke slipper ut
lakselus.

| perioden 2026-27 gjelder Trafikklys-
systemet fortsatt. Fargeleggingen bestemmes
av NFD pa varparten 2026, etter at Styrings-
gruppen for Trafikklyssystemet har gitt sine rad
til departementet.

Slik det na ser ut, vil trolig flere produksjons-
omrader enn i innevaerende periode havne i gult,
og dermed fa frys i oppdrettsvolum. Dette vil
bl.a. bety reduserte inntekter for kommunene
fra Havbruksfondet. Om lakselusas pavirkning

14 Den lille bla om villaks

pa sjeerreten tas inn som indikator, slik det er
avtalt i Stortingets grunnrenteforlik i 2022, blir
det trolig enda flere rade produksjonsomrader
(se tabell side 8)2,

Miljeteknologiordningen: Regjeringen
vedtok i oktober en ny ordning som skal gi
insentiver til at oppdrettere skal ta i bruk
lukkede produksjonsenheter. Oppdrettere som
har fatt nedjustert tillatelseskapasiteten som
folge av redt lys i produksjonsomradet kan
benytte denne tillatelseskapasiteten mot at de
folger saerskilte miljgkrav.

Det stilles folgende krav:
+ Tett barriere ut mot omgivelsene
Ingen inntak av egg og frittsvemmende
stadier av lakselus
+ Slam og férrester skal kunne samles opp
+ Ekstra sikring mot remming

Norske Lakseelver mener at dette er bra, men
at en utvidelse av miljgteknologiordningen til
a gjelde lavutslipplesninger, derimot vil gjere
vondt verre, ettersom det vil kunne gke luse-
mengden i produksjonsomradene.

Malet bak regulerings-
forslaget er a komme
overiteknologi

som ikke slipper ut
lakselus.




Vannkraft og
miljodesign

Regulering av elver reduserer vannfgring,
endrer temperatur og hindrer oppvandring
og utvandring av voksen fisk og laksesmolt.

Over tid kan elvebunnen sementeres pa grunn av manglende
naturlige variasjoner i vannfaringen, slik at skjulestedene til
fisken forsvinner. Da blir det lite produksjon. Effektkjaring*
for & balansere kraftnettet er ogsa et problem, ettersom mye
smafisk strander ved hurtige vannstandsendringer. En enkel
lgsning pa dette, er & bare tillate effektkjgring i kraftverk med
utlgp i vannmagasiner eller fjord.

Vannkraft og villaks behgver ikke vaere motsetninger.
Gjennom Miljgdesign har forskere ved SINTEF og NINA utviklet
lesninger som kan bedre forholdene for fisk uten a redusere
kraftproduksjonen. Tiltakene inkluderer mer tilpasset vann-
faringsregulering, utbedring av gyte- og oppvekstomrader, og
fysiske installasjoner som leder smolten forbi turbiner @3,

Disse metodene er allerede testet i flere norske vassdrag
med lovende resultater. Ved & systematisk ta i bruk miljgdesign
i alle regulerte vassdrag med laks og sj@arret, kan vi redusere
en av de sterste negative pavirkningene — og samtidig opp-
rettholde Norges rolle som en ledende produsent av fornybar
energi.

Effektkjoring: Ndr et kraftverk i lopet av veldig kort tid foretar en
okning eller minskning av kraftproduksjonen. Dette medferer at vann-
mengden som kommer ut pd nedsiden av kraftverket varierer hurtig
opp eller ned.
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Pukkellaks er en
ny trussel

Den fremmede arten pukkellaks (Oncorhynchus gorbuscha) har de siste
arene fatt massiv utbredelse i Nord-Norge. Pukkellaksen har toarig livs-
syklus, med to separate bestander som gyter i henholdsvis partallsar og
oddetallsar.

Det er oddetallsbestanden som er stgrst, +  Samfunnsmessige konsekvenser, der lokal-
med store mengder i 2021, 2023 og 2025. befolkning og reiselivsnaering opplever lukt,
Pukkellaksen gyter i enorme mengder og dgr estetiske problemer og tap av attraktivt fiske
kort tid etter, noe som skaper betydelige meng- i lakseelvene.
der ratnende biomasse i vassdragene.
For villaks og sja@rret representerer pukkel- Tiltak for & bekjempe pukkellaks krever
laksen flere trusler: omfattende innsats, inkludert fysiske barrierer,
utfisking og internasjonalt samarbeid. Men om
+ Konkurranse om gyteplasser og oppvekst- vi ikke lykkes, kan pukkellaksen i lgpet av fa tiar
omrader. bli en dominerende art i norske laksevassdrag,
+ Sykdomsspredning gjennom tettheten av fisk  med uopprettelige konsekvenser for villaks og
og dekomponerende kadavre. sjgarret. Tidligere Storting har hittil bevilget
+  Qkologisk ubalanse i elvene, med pavirkning midler, og dette ma fortsette etter de behovene
pa bunndyr, fugler og pattedyr som bruker miljgforvaltningen mener er ngdvendig. Fortsett
elva. det gode arbeidet til folkevalgte som kom
for deg.

Uttak av pukkellaks 2025: Totalt 157.909

DAGLIG ANTALL FISK ANTALL FISK PER VASSDRAG ANT. FISK TATT MED REDSKAP
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Vil du vite mer om
pukkellaks?
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Sportsfiske etter
laks — bolyst og
verdiskaping i
Bygde-Norge

Sportsfiske etter laks er mer enn en fritidsaktivitet; det er en viktig
motor for lokalsamfunnene i Bygde-Norge.

NINA har dokumentert at laksefisket alene
genererer 1,3 milliarder kroner i arlig verdiska-
ping gjennom kortsalg, guiding, overnatting,
matservering og ringvirkninger til lokal handel.
Av dette gar en betydelig del direkte til lokalt
naeringsliv — sma hoteller, campingplasser,
butikker og guidingtjenester ©®. Langsmed
enkelte elver, som Namsen og Gaula, kan
laksesesongen veere en av de viktigste inntekts-
kildene i sommermanedene.

For mange distriktskommuner er laksefisket
en av de stgrste attraksjonene som trekker
turister fra bade inn- og utland.

Bolyst og identitet

Laksefisket har ogsa en sterk immateriell verdi.
| mange bygder er det & ha ei attraktiv lakseelv
en viktig del av lokal identitet og stolthet. Felles-
skapet rundt elva — dugnader, forvaltningslag,
guiding og vertskap for tilreisende fiskere —
skaper sosiale band som styrker bolyst og lokal
kultur. Mange yngre blir vaerende eller flytter
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tilbake til hjembygda fordi de bade gnsker egne
fiskemuligheter og & kunne utvikle reiselivs-
produkter.

Sarbarhet

Denne verdiskapingen er imidlertid helt avhen-
gig av at bestandene er robuste nok til a tale
at vi hgster av dem. Nar gytebestandsmalene
ikke nas, reduseres fisketid og kvoter, og hele
verdikjeden rammes. Nar laksen uteblir, mister
bygdene bade inntekter og stolthet. Derfor

er vern av villaksen ogsa et bidrag til & skape
levende lokalsamfunn.

Oppsummert

Villaksen og sjgarreten er ikke bare biologiske
ressurser; de er fundamentet for naturmang-
fold, kultur, identitet og gkonomi i store deler
av Bygde-Norge. Klimaendringer, oppdrett,
vannkraft og fremmede arter er store utfor-
dringer, men det finnes l@sninger som kan sikre
framtiden: nullutslipp av lakselus, miljedesign i

i‘.’f..'.“:!i%

fisketen
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vannkraft og effektiv bekjempelse av pukkellaks.
Sportsfiske etter laks viser tydelig hva som

star pa spill: ikke bare en art, men hele lokal-

samfunns trivsel, stolthet og verdiskaping.

e

Sportsfiske som trippelgevinst
Ved & bevare og styrke bestandene far vi en
trippelgevinst:

1. Naturvern -robuste bestander som kan
oppfylle sine skologiske roller.

2. Lokalgkonomi - verdiskaping og arbeids-
plasser i Bygde-Norge gjennom lakse-
turisme og reiseliv.

3. Folkehelse og kultur — levende frilufts-
tradisjoner, sosialt fellesskap og styrket
bolyst.

Dette gjar at forvaltningen av villaksen ikke
bare er en miljgsak, men en sak hvor natur, sam-
funn og gkonomi forvaltes pa en samlet mate.

Her kan du leere mer
om hva sportsfiske
etter laks betyr.



Laksens
biologi

Laks er en anadrom fisk som vokser opp i elv, for
den vandrer ut og tilbringer deler av livet i havet.
Laksen vender tilbake til elva for & gyte.

Oppveksten i elva er taff. 1400 rognkorn som
gytes blir til ca. 18 smolt som vandrer til havs. En
hunnfisk har ca. 1400 rognkorn per kilo kroppsvekt.

Yngelen lever 2-6 ar i elva for den vandrer ut
i sjgen pa varen. Da kalles den smolt. Etter en
vekstfase i havet (vanligvis ett til tre ar) returnerer
laksen til ferskvann for a gyte, i de fleste tilfeller til
samme elv og elvestrekning som den selv vokste
opp i.

Den farste tiden i havet kalles den lille laksen
postsmolt. Den spiser smaéfisk, innsekter og fiske-
larver. Av 100 smolt som gar ut av elva, kommer
bare 3-4 tilbake fra havet for a gyte. Pa 70-tallet
kom i enkelte ar opp mot 20 av 100 tilbake.

Laksen ble satt pa redliste som «Naer truet» i
2021. Artsdatabanken peker pa at mange bestan-
der fremdeles er tallrike, men at nedgangen er
tydelig og vedvarende, og at risikoen for a falle
videre ned pa redlista er stor dersom utviklingen
ikke snus.

Laksen blir forvaltet pa bestandsniva bade
internasjonalt og i Norge, i henhold til retningslinjer
fra NASCO (North Atlantic Salmon Conservation
Organisation) og rad fra ICES (International Council
for the Exploration of the Sea)

De mange navnene pa laksen viser hvor viktig
den har veert i norsk og samisk kultur og naturbruk:
Laks, diddi, grilse, leksing, parr, pjakk, sma-
blank, smolt, svele, svidde, tert og luossa.
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u
Lovverk som styrer forvaltningen av Referanser
] ] (1) NINA (2023). Rapport nr. 2254. Betydningen av laks.
villaks oa o drettslaks 1 Norae (2 Status for nork ksepestander 12025 Rapport s
Vitenskapelig rad for lakseforvaltning nr 21.

(3) Andersen, O & Dervo, B.K. 2019. Jegernes og fiskernes
forbruk av varer og tjenester i Norge i 2018. NINA

N

Overordnet miljg- og naturforvaltning Oppdrett og havbruk - Bern-konvensjonen (1979) Rapport 1605.

+ Naturmangfoldloven (2009) - Akvakulturloven (2005) : VemaaV ville eUVOp?|5ke artel’. og deres leve- (4) Havforskningsinstittjtte.t 2023, Vestlandet: Kraftigste
Setter de grunnleggende prinsippene for baere- + Rammeverket for etablering, drift og kontroll av omrader. Laks og sjagrret er inkludert. marine hetebolge pa minst 30 ar. hitps://wwwhi.no/hi/
kraftig bruk og vern av arter og gkosystemer. oppdrettsanlegg + EUs vanndirektiv og habitatdirektiv (gjennom “Vhﬁterbﬂf% Semembeéo"ema”det'kraf“QSte‘ma”‘

. . ) ' . E@S) ne-hetebolge-pa-minst-30-ar
Skal sikre hensynet til villaks som en truet art. * Har bestemmelser om fiskevelfexgs arealbruk, . ) . )
. . . e e / + Sett f k - turfor- (5) Myklebust, L.E., Dalvin, S., Djupevag, E.M.S,, Fiske, P.,

* Vannforskriften (2008) (implementering av EUs miljepavirkning og tillatelser. v§lt:i:1;ammer Or norsk vann- og naturror Forseth, T. Kambestad, A, Stige, L.C. Taranger, G.L.

vanndirektiv) + Matloven (2003) ' & Vikingstad, E. 2024. Rapport om hvordan Trafikklys-
Setter miljemal for elver, innsjger og kystvann. + Gir hjemmel til forskrifter om dyrehelse, fiske- Forskrift L systemet pavirker arbeidet med & oppna mélene satt i
+ Forplikter Norge til a sikre god gkologisk tilstand, helse og mattrygghet i oppdrett. orskrifter og szrregier Kvalitetsnorm for villaks. Styringsgruppen for vurdering

som er avgjgrende for laksefgrende vassdrag.

+ Forskrift om drift av akvakulturanlegg

Viktig for & regulere sykdom og smitte mellom . A
(akvakulturdriftsforskriften)

av lakseluspavirkning.
Havforskningsinstituttet 2021: Ingrid A. Johnsen, Anne

» Forurensningsloven (1981) oppdrett og villfisk. ) .
. \ L - Detaljerte regler om driftsrutiner, helse, miljg o D. Sandvik, Jon Albretsen (2021) Estimated salmon
Regulerer utslipp til vann og sjg, inkludert + Dyrevelferdsloven (2009) sikke:het 9 10 09 lice induced mortality of Atlantic salmon https://doi.
neaeringssalter og organisk materiale fra opp- + Regulerer velferd for oppdrettslaks. Forskrift ) beki L lakselus i ak 0rg/10.21335/NMDC-1336748445
. o 2 o Y + Forskrift om bekjempelse av lakselus i akva-
drett. + Gir ogsa indirekte effekt pa villaks néar sykdom- - jemp (7) VRL: Status for norske laksebestander i 2024. Rapport
» Lakse- og innlandsfiskloven (1992) mer og behandlinger pavirker miljoet. S 99 for tillatt L sl sbud fra Vitenskapelig rad for lakseforvaltning nr 19.
+ Regulerer fisketid, redskapsbruk, kultivering og + Havbruksforskriften og Trafikklyssystemet : elt.ter grer;_slfrk oy E att L:(sgdpzals ag, pabud om (8) Genetisk pavirkning av remt oppdrettslaks pa ville
tiltak i vassdrag. (Produksjonsomradeforskriften, 2017) F? l'(nglvdoil 1 lf vae fOVelrSk ridelser. o ) laksebestander — oppdatert status 2023. NINA Rapport
Har egne bestemmelser om vern av villaks og + Regulerer produksjonsvekst i oppdrett ut fra IsketidSieiERDS _t,er ,Or aks og sjogrret i elv og sjo 2393.
kultivering av bestander. miljeindikatorer (lakselus). * Fastsettes av Miljodirektoratet og fylkesmenn/ (9) Rapport fra havforskningen 2023-5. https://www. hi.no/
9 j ( ) A
Definerer lokal forvaltnings ansvarsomrader. « Etav de viktigste virkemidlene i skjeeringspunk- statsforvaltere, regulerer hvor og nar fisket kan hi/nettrapporter/rapport-fra-havforskningen-2023-5
+ Kuvalitetsnorm for villaks (2013) tet mellom villaks og oppdrett. skie. (10) Liu, Y, et al. (2023). Circular economy for aquatic
- Vedtatt av Stortinget i 2013, hjemlet i natur- Energi og vannkraft . . food systems: insights from a multiscale phosphorus
foldloven § 13 Grunneiernes plikter etter lovom flow analysis in Norway. Frontiers in Sustainable Food
mangto : . . + Vannressursloven (2000) laksefisk og innlandsfisk Systems, 7, 1248984.
Normen brukes som et styringsverktay: myndig- Regulerer inngrep i vassdrag, vannfaring og . ; . ) .
' § 25 a. Driftsplanlegging (utdrag) (11) Rapport fra havforskningen 2020-18 https://www. hi.no/

heter er forpliktet til & arbeide for at bestandene
nar malet om ingen genetisk pavirkning og minst

hi/nettrapporter/rapport-fra-havforskningen-2020-18

bygging av dammer. . I vassdrag hvor fiskeretthaverne plikter & g&
Har direkte betydning for gyteomrader og sammen om felles forvaltning av fiskeressursene, (12) Forelopige indikatorverdier (Itrutta) for sjeerret i pro-

80% av normalt hgstbart overskudd ; . 2 -
oppvandring for laks. : " duksjonsomradene i 2021 og 2024. NINA Rapport 2635.
Miljedirektoratet og Vitenskapelig rad for lakse- - Energiloven (1990) skal det utarbeides driftsplan. Styringsgruppen for vurdering av lakseluspavirkning.
forvaltning rapporterer jevnlig pa status. Gir hjemmel for konsesjon til vannkraftverk. Driftsplanen skal inneholde; Sjoeerretindikator for implementering i Trafikklyssys-
Vedtatt som kongelig resolusjon s q ; . temet (NINA Rapport 2583, 2024)
gelig Jon. + Samordnes ofte med vilkar etter vannressurs- « oversikt over fiskeressursene i det aktuelle - .
loven for & ivareta fisk ek (13) SlINTEF. (2021). M|ljmdle5|gn av vannkraftl— kraftproduk-
Nasjonale lakseelver og laksefjorder (2007, SN overslktover regulerings-, overvakings-, oppsyns- sjon som tar hensyn til naturen. Trondheim: SINTEF.
revidert 2017) . . : . . ' ' (14) Stige, L.C., Vollset, KW., Diserud, 0., Karlsen, @.,
Internasjonale forpliktelser og informasjonstiltak Knutsen. 0., Nilsen, F., Paterson, RA. Quiller. L. Skard-
+ Etablert for & gi seerlig beskyttelse til de viktigste + NASCO-konvensjonen (North Atlantic Salmon + oversikt over den enkelte fiskerettshavers andel i hamar, J., Lille-Langay, R. 2024. Produksjonsomréade-
laksevassdragene og tilhgrende fjorder. Conservation Organization) fisket dersom dette er avklart. basert vurdering av lakselusindusert viufiskqwdelighet
+ Omfatter 52 nasjonale lakseelver og 29 nasjonale + Internasjonal avtale for bevaring av villaks i Videre skal planen beskrive hvordan fiskeinteres- lfSﬁ‘gﬁiﬂrﬁ:rt fra ekspertgruppe for vurdering av
laksefjorder. Nord-Atlanteren. Norge er part. sene er organisert, og de pkonomiske forholdene P & : .
« Forskrift under utarbeidelse hos NFD . o . (15) Rapport fra havforskningen 2025-14. https://www.hi.no/
' knyttet til organisering og tiltak. hi/nettrapporter/rapport-fra-havforskningen-2025-14
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Vi jobber for:
* Mer laks i elvene
* Bedre laksefiske for alle
+ Ansvarlig lokal forvaltning
* Flere gyrofrie elver
* Mindre lakselus pa vill fisk
* Faerre romte oppdrettsfisk
* Mer vann i regulerte elver
* Kalking av sure vassdrag
* Nye miljgkrav ved gruvedrift

& NORsKE
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