OPPSUMMERING AV FISKEREGLER FOR NAMSENVASSDRAGET FRA OG MED 7/7/2025

Det er fiskers plikt a sette seg inn i de lokale fiskereglene slik at fisket praktiseres i
overensstemmelse med disse. Ved kjgp av fiskekort eller leie av fiske, aksepteres regelverk
og sanksjoner. Les mere om overtredelse av fiskereglene under §9.

Alle som fisker i Namsenvassdraget sesongen 2025 er pliktig at Igse et Elvekortet for
Namsenvasdraget samt rapportere fisketid og fangst innen 24 timer. Elvekortet finner du
her.

Bestandsvurdering underveis i sesongen:
Det skal gjgres en vurdering av fiskereglene minst 2 ganger i Igpet av sesongen.
o 15.-20.06 tidligevaluering
= |verksettelse tidligst 20.06 ved pkning av kvotene eller umiddelbart ved evt.
stenging av vassdraget.
o 01.07 midtsesongevaluering
= |verksettelse innen fgrste mandag kommende uke ved evt. reduksjon i
kvotene.
= |verksettelse 07.07 ved evt. ytterligere gkning i kvotene.
o Ekstraordinzere evalueringer
= Der hvor ekstraordinare forhold tilsier det
=  Myndighetene krever det ol.
Les mer om mulige endringer i kvoter ved bestandsevaluering under §2 Midsesongavtalen
Kvoter
Dggn:
Laks: 2 avlivet i dggnet, hvor av maks 1 over 65cm.
@rret: 1 avlivet i dggnet i Namsen og Sanddgla, 2 stk. i Hgylandsvassdraget

Sesong:
10 avlivet laks, hvorav maks 2 over 65 cm.

Nar fiskeren oppfylt dégnkvoten for avlivet laks, skal fisket avsluttes for dagen.

Nar fiskeren oppfylt kvoten for avlivet laks over 65cm skal fisket avsluttes fgr sesongen.
Fra sesongstart til og med den 19/6 er det en begrensing pa maks 2 gjenutsatte lakser per
dggn og person.

Fra 1 august er all laks over 80cm fredet og skal settes ut pa en skdnsom mate.

Det er kun lov at fiske med maks 1 enkel/dobbel/triple krok per agn. Les mer om
redskapsbruk og metoder under §4.

All fangst skall rapporteres pa elveguiden.no innen 24-timer. Les mer om fangstrapportering
under §5.

Fisketid i Namsenvassdraget er:

Namsen nedenfor nedre Fiskumfoss: 1. juni - 31. aug.

Namsen ovenfor nedre Fiskumfoss: 1. juli - 15. sept.

Heylandsvassdraget og Bjgra: 15. mai - 31. aug. Les mer i §7

Sanddgla: nedenfor Mgllefoss: 1. juni - 31. aug. Ovenfor Mgllefoss til og med Bergfoss: 15.
juni - 15. sept.

Les mere om fisketid, midsesong evaluering og unntaksregler under §1, 2 og 7.


https://elveguiden.no/no/elvekort/127

LOKALE FISKEREGLER NAMSENVASSDRAGET FRA OG MED 7/7/2025

Det er utleiers/kortselgers plikt a opplyse fiskerne om de lokale fiskereglene, samt kontrollere om
fiskeavgiften er betalt og om fiskerne har gyldig desinfiseringsattest. Det er fiskers plikt a sette seg
inn i de lokale fiskereglene slik at fisket praktiseres i overensstemmelse med disse.

Alle som fisker i Namsenvassdraget sesongen 2025 er pliktig at Igse et Elvekortet for
Namsenvasdraget samt rapportere fisketid og fangst innen 24 timer. Elvekortet finner du her.

§1 Fisketid laks og sj@grret

Namsen nedenfor nedre Fiskumfoss: 1. juni - 31. aug.

Namsen ovenfor nedre Fiskumfoss: 1. juli - 15. sept.

Hgylandsvassdraget og Bjgra: 15. mai - 31. aug. Les mer i §7

Sanddgla: nedenfor Mgllefoss: 1. juni - 31. aug. Ovenfor Mgllefoss til og med Bergfoss: 15. juni - 15.
sept.

§2 Midtsesongevaluering

Forvaltningslaget skal giennomfgre en bestandsevaluering minst to ganger i Igpet av sesongen, hvor
endringer i fiskeregler eller stenging av vassdraget kan bli utfallet. Styret i NE skal ha en
forhandsgodkjent avtale med myndighetene fgr sesongstart, som vil fungere som retningslinje for
styrets vurdering ved alle bestandsevalueringer. Denne avtalen vil bli publisert straks den foreligger.
Les NE’s forslag til forhandsavtale pa siste side.

§3 Kvotebestemmelser, minstemal og gjenutsetting

Kvoter

Kvotene er personlige og kan ikke overdras til andre. Kvotene gjelder for hele vassdraget.
Dggnkvote fglger datodggnet. Sesongkvote fglger kalenderaret.

Nar dggnkvote for laks er nadd, skal fisket avsluttes for inneveerende fiskedggn.

Ved en evt. reduksjon eller gkning av sesongkvoter vil historiske fangster innevaerende sesong vaere
tellende pa oppdatertkvote.

Kvote

Dggn:

Laks: 2 avlivet i dggnet, hvorav maks 1 over 65cm

@rret: 1 avlivet i dggnet i Namsen og Sanddgla, 2 stk. i Hgylandsvassdraget

Sesong:
10 avlivet laks, hvorav maks 2 over 65 cm

Dersom fiskeren oppfyller degnkvoten for avlivet laks, skal fisket avsluttes til nytt fiskedggn (kl. 00:00
— 23:59) starter. Nar fiskeren oppfylt sesongkvoten for avlivet laks over 65cm skal fisket avsluttes for
sesongen.

Fra 1 august er all laks over 80cm fredet og skal settes ut pa en skansom mate.

Minstemal
All laks og sjggrret under 35 cm. skal settes levende ut igjen.

Gjenutsetting
Fra sesongstart til og med den 19/6 er det en begrensing pa maks 2 gjenutsatte lakser per dggn og
person.


https://elveguiden.no/no/elvekort/127

All gjenutsetting av fisk skal skje skansomt og etter gjeldende retningslinjer (www.mattilsynet.no).
NE oppfordrer ikke til gjenutsetting av fisk over minstemal nar temperaturen i elva er over 20 grader.
Fiskerne oppfordres til & male vanntemperaturen pa eget fiskested.

Gjenutsatt fisk belaster ikke kvoten for avlivet fisk, men skal registreres pa elveguiden -

som gjenutsatt.

Skadet fisk, som man er i tvil om vil overleve en gjenutsetting, skal avlives og inngar i kvoten. Hvis det
er en fredet fisk, skal den leveres til mottak. Fisken gar ikke pa kvoten for avlivet fisk nar den er
bekreftet innlevert. Dette gjelder bade laks og @rret. Liste over mottak publiseres pa
namsenvassdraget.no fgr sesongstart.

All vinterstging skal settes levende ut igjen.

All oppdrettslaks skal avlives og leveres inn til grunneier.
All pukkellaks skal avlives og leveres inn til grunneier.
Brungrret belaster ikke kvoten.

84 Redskapsbruk og fiskemetoder
Dette kan du fiske med
e Levende norsk mark, sluk, spinner, wobbler og flue
e Fiskedupp
e Kroker med avstand mellom krokstammen og krokspissen ikke stgrre enn 13 mm, for
enkeltkrok ikke stgrre enn 15 mm.
e Maks 1 enkel/dobbel/triple krok per agn.
Alt annet er forbudt.

Slik kan du fiske
e En handholdt stang fra land, inntil tre stenger fra bat.
e Inntil to agn per stang fra land, maks et agn per stang fra bat.
e Sgkke kan bare brukes ved markfiske
e Rykking av fisk er forbudt
o Det er ikke tillatt a fiske ved eller neermere enn 50 meter fra vandringshinder.
Alt som ikke er nevnt her er forbudt.

Les spesielle regler for fiske i Bjgra, S¢raa, Eida og Flattelva i perioden 16/8 —31/8i §7

§5 Fangstrapportering

Fiskeren plikter a rapportere all fangst av laks og sj@@rret til Namsenvassdraget Elveierlag
via www.elveguiden.no snarest og senest innen 24 timer. Dette gjelder ogsa gjenutsatt fisk.

Fangstrapporten skal minimum inneholde dato, vald, art, vekt, fiskerens fulle navn, roer, redskap, og
om fisken er avlivet eller gjenutsatt.

All vinterstging av laks skal rapporteres pa laksebgrsen som vinterstging.

All oppdrettslaks skal registreres pa laksebgrsen -som oppdrett.

All pukkellaks skal registreres pa laksebgrsen -som pukkellaks.

Brungrret - det oppfordres til at den registreres pa laksebgrsen -som brungrret.

Namsenvassdraget Elveierlag forbeholder seg retten til & bruke bilder fra elveguiden. Ved oppfgring
av flere navn ved innmelding av fangst (eksempelvis ved at to fisker sasmmen fra bat), er det fiskeren
som star oppfart fgrst som tar fangsten pa sin kvote.


http://www.mattilsynet.no/

Ved fangst av sjggrret over 2,5kg er fisker pliktig a ta bilde av fisken og sende bildet omgaende til:
post@namselv.no

§6 Desinfisering av fiskeutstyr og annet fiskeredskap

All fiskeutrustning og annet utstyr (eksempelvis bater, haver, vadere m.m.) som er brukt i andre
vassdrag i innevaerende sesong, skal desinfiseres fgr bruk i Namsenvassdraget. Desinfiseringsattest
skal vises ved kjgp/leie av fiske, samt ved kontroller fra elveeierlagets oppsyn dersom man har fisket i
andre vassdrag. En oversikt over desinfiseringsstasjoner finnes pa Namsenvassdraget.no

§7 Unntaksregler ved spesielle forhold

| elvene i Hpylandsvassdraget og Bjgra vil det i perioder med vannfgring <10 m3/s malt ved utlgpet av
Grongstadvatnet, innfgres lett fiske. Det er da kun lov a fiske med flytende dupp, flytende fluesngre,
ufortynget flue eller mark. Sgkke er forbudt. Fiskerne har selv ansvar for a holde seg oppdatert pa
vannfgring. Oversikt over vannfgring finnes pa Namsenvassdraget.no

Styret i Namsenvassdraget Elveierlag kan ogsa innfgre begrensninger eller stans i fisket i svaert
spesielle tilfeller.

Utvides av fiske etter laks i Bjgra, S@raa, Eida og Flattelva.

Fisketiden for laks i elvene, Bjgra, S@raa, Eida og Flattelva utvides fra og med 16 august til og med 31
august. | denne perioden er det ikke lov at fiske etter sjg@rret. Hvis vannfgringa er lavere enn 5 m3/s
(malt ved utlgp Grongstadvatn) stoppes alt fiske. Det er kun lov a fiske med flytende dupp, flytende f
luesngre, ufortynget flue eller mark. Sgkke er forbudt. All hunnlaks fredes og skal settes ut igjen pa
en skansom mate.

§8 Oppfarsel i elva

Det skal praktiseres bevegelig fiske. Start ovenfor fiskere som er pa valdet.
Handter all fisk med tanke pa at den evt. ma gjenutsettes.

Vis hensyn til andre fiskere.

Rapporter ulovligheter til oppsyn.

Forlat fiskeplassen slik du selv vil finne den.

§9 Overtredelse av fiskereglene

Brudd pa fiskereglene kan medfgre gebyr, fiskenekt, og/eller politianmeldelse. llagt gebyr ma vaere
betalt for man kan gjenoppta fisket. Vedkommende som er tatt for kvotebrudd nektes fiske i
Namsenvassdraget i innevaerende og pafglgende fiskesesong. Fisker som er tatt for kvotebrudd er
selv ansvarlig for a avsta fra fisket.

Ved en eventuell tvist vil saken bli bragt inn for Namdal tingrett.

Fglgende gebyrsatser gjelder per hendelse og per fisker i Namsenvassdraget:
Fiske uten grunneiers tillatelse: 3000kr.

Kvotebrudd: 3000 kr.

Manglede fangstrapportering: 2000 kr.

Brudd pa reglene om redskapsbruk: 2000 kr.

Manglende desinfisering: 1500 kr.

Ved kjop av fiskekort eller leie av fiske, aksepteres regelverk og sanksjoner.



§10 Fiskereglenes ikrafttreden

Reglene trer i kraft 7.juli 2025. Det er utleiers / kortselgers plikt & opplyse fiskerne om de lokale
fiskereglene, samt kontrollere om fiskeavgiften er betalt og om fiskerne har gyldig
desinfiseringsattest. Det er fiskers plikt & sette seg inn i de lokale fiskereglene slik at fisket praktiseres
i overensstemmelse med disse. Det er fiskers plikt & sette seg inn i og fglge retningslinjer for utgvelse
av fang og slipp gitt av Mattilsynet.

Vedtatt av Representantskapet i Namsenvassdraget Elveierlag



