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7 institutt/universitet



Vitenskapsrådets 
oppgaver

• Årlige statusvurderinger for laks 
og beskrivelse av trusselnivå

• Kvalitetsnormvurderinger laks 
hvert femte år

• Utarbeide prognoser for innsig 
av laks, når det er faglig grunnlag

• Råd om beskatning ved 
reguleringer av laksefisket 

• Råd om andre spesifiserte tema



Gytefisktelling i ca 70 elver på Vestlandet

Finansieres av kraftselskaper, Miljødirektoratet, mm 



Vurdering av oppnåelse
av forvaltningsmål



De fleste vurderte bestander når sine 
gytebestandsmål (og forvaltningsmål)
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Andelen laks som blir tatt ut i fiske har blitt kraftig 
redusert – «verst» har det gått ut over 
sjølaksefiske
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Hvordan finne fram til informasjon om «din» elv?











Innsig av laks 
til Norge. 

2021 laveste 
i tidsserien



Regional utvikling i innsig. Mest ned i Vest- og Midtnorge
5 års flytende gjennomsnitt modeller totalinnsig regioner
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RANGERING AV TRUSSELFAKTORER MOT NORSK LAKS



RANGERING AV TRUSSELFAKTORER MOT NORSK LAKS

Forseth mfl. 2023







By Cecilie I. Nilsen



Det er en sammenheng mellom antall lus på villfisk og smittpress fra oppdrett

Laksesmolt Sea troutBur



Foto: Helge Haukeland





Trafikklys vurdering 2022



Rømt oppdrettslaks



Innblandingen av oppdrett avhenger 
av hvor mye oppdrett det er



Populasjoner er tilpasset sine elver









Uttak av rømt oppdrettslaks





Klimaendring – den 
altoverskyggende 
trusselen

• «En hovedkonklusjon er at ved 
1,6°C oppvarming (median 
estimat), er mer enn 10 prosent av 
arter utrydningstruet, noe som 
øker til mer enn 20 prosent av 
artene ved 2,1°C oppvarming»



«we call for an IPCC special report that 
focuses on the perilous climate 
feedback loops, tipping points, and—
just as a precaution—the possible but 
less likely scenario of runaway or 
apocalyptic climate change.”

2023 har vært et SPESIELT varmt år



Hva sier VRL om KLIMA

Menneskeskapte utslipp av klimagasser har nå større
innvirkning enn naturlig variasjon.

RCP 8.5 er nå det antatte fremtidsscenarioet, som
indikerer økt menneskelig påvirkning.

Endringer i vannføring og temperatur kan redusere
lakseproduksjonen.

"Ekstrem-vær" som tørke og flommer påvirker laksen og
det fysiske miljøet i elvene.

Storskala endringer i laksens beiteområder i havet
påvirker vekst og kjønnsmodning.

Usikkerhet knyttet til fremtidig utvikling og laksens
vandringsmønstre.



RANGERING AV TRUSSELFAKTORER MOT NORSK LAKS

Forseth mfl. 2015



RANGERING AV TRUSSELFAKTORER MOT NORSK LAKS

Forseth mfl. 2021



RANGERING AV TRUSSELFAKTORER MOT NORSK LAKS

Forseth mfl. 2023
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Utne et al. 2022
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Klima

Lakselus

Villaks

Oppdrett

Klimaendring kan forsterker andre 
menneskapte effekter



Høyere temperatur fører til mer lus og høyere 
dødelighet



Klima Villaks
Genetisk 
variasjon

Oppdrett

Genetisk variasjon er arters forsvar mot 
økosystem endringer
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Hvordan kan
forvaltningen møte
storskala endring i havet, 
og redusert vekst og
overlevelse hos laksen ?



• Sørge for å ha store, 
mangfoldige og
robuste lokale
bestander

• Sørge for at flest
mulige laksesmolt
produseres i elva og
kommer ut i havet



Trusselvurdering for sjøørret



Tidligere rapport



God status for sjøørret i bare 25 % av vassdragene

2,3%

5,7%

30,5%

36,8%

20,9%

3,8%

God

(261 vassdrag)

Moderat

(460 vassdrag)

Dårlig

(382 vassdrag)

Svært dårlig (71 vassdrag)

Tapt (29 vassdrag)
Svært god

(48 vassrag)

1251 vassdrag med sjøørret



Dårlig status for 
sjøørret over store 
deler av landet,

unntatt litt bedre i 
Nordland, Troms 
og Finnmark



Ny rapport



Etter samme system som for laks



Regulering av vassdrag til kraftproduksjon
Annen vannbruk 
Sur nedbør 
Landbruk 
Avløp 
Miljøgifter 
Bergverk 
Overbeskatning 
Lakselus 
Infeksjoner knyttet til fiskeoppdrett 
Andre infeksjoner påvirket av annen menneskelig aktivitet 
enn fiskeoppdrett 
Klimaendringer 
Arealinngrep/kanalisering 
Pukkellaks 
Andre fremmede arter enn pukkellaks
Kulverter 

Vurderte trusler







Trusler mot sjøørret 2023





Lakselus
Skiller seg ut som den aller største 
trusselen mot sjøørret 

Risiko for at bestander blir kritisk truet 
på grunn av lakselus er stor på grunn av 
manglende tiltak 



Lakselus
Et stort antall bestander over store deler 
av landet er rammet



Klimaendringer
Ikke-stabilisert bestandstrussel, men i mindre 
grad enn lakselus

Ekstrem varme og tørke rammer sjøørret 
oftere og sterkere enn laks

Økt fare for sykdomsutbrudd

Tørke og kritiske temperaturer i småvassdrag 
med sjøørret har fått lite oppmerksomhet i 
Norge

Klimaendringer forsterker behovet for å 
beskytte elvedelta som kan brukes som 
tilfluktsted for sjøørretunger under tørke og 
varmeperioder



Landbruk, kulverter, kanalisering, 
andre arealinngrep, 
vannkraftregulering og annen
vannbruk

Betydelig negativ påvirkning på sjøørret

Stor kunnskap om disse truslene

Store muligheter for å gjøre tiltak



Utbedring av kulverter, åpning av bekker og beskyttelse 
eller reetablering av kantvegetasjon er enkle og ofte lite 
kostbare tiltak - bør økes betydelig i omfang 

Unødvendig at det fortsatt bygges kulverter som ikke er 
passerbare for fisk og at kantskog fortsatt hugges ned 

Stranding av sjøørret knyttet til drift av småkraftverk er 
enkelt å eliminere gjennom oppfølging av gjeldene 
reglement



Infeksjoner knyttet til 
fiskeoppdrett

Økt antall verter, mange sykdomsutbrudd hos 
oppdrettsfisk og introduksjoner av smittestoff i 
forbindelse med oppdrett utgjør en trussel for 
sjøørret

Lite kunnskap

Sjøørreten har annet smittepress enn laks fordi 
de har annen atferd i sjøen, og er en annen art



Andre 
infeksjoner 

Menneskelig aktivitet 
kan påvirke forekomst 
og utbredelse, for 
eksempel knyttet til
klimaendring, effekter 
av kraftregulering, 
annen vannbruk og 
landbruk



Pukkellaks

En ny trussel der vurderingen er særlig usikker på 
grunn av manglende kunnskap om effekter.

Vi kjenner ingen vitenskapelige undersøkelser om 
effekter av pukkellaks på sjøørretbestander. 



Overbeskatning

Det er også stor usikkerhet i vurderingen av 
overbeskatning 

Overbeskatning er vanskelig å vurdere på 
grunn av mangler ved fangststatistikken, og 
fordi det ikke er satt gytebestandsmål som 
for laks 



Andre fremmede arter, 
miljøgifter og bergverk

Lav-moderat sikkerhet i vurderingene 



Avløp/kloakk og sur 
nedbør har relativt lite  
påvirkning og risiko for 
forverring



Lakselus styrer 
sjøørreten mot krise

Effekten er så stor og geografisk 
omfattende at denne trusselen 

alene har vært, og vil om ikke nye 
tiltak gjennomføres i høy grad være 

bestemmende for utviklingen i 
bestandsstatus for sjøørret i Norge

For å bedre situasjonen 
for sjøørret må det gjøres 

betydelige tiltak for å 
redusere smittepresset fra 

oppdrett



Rapporten ligger på www.vitenskapsradet.no
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