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Forklar det lokale handlingsrommet

               - sammen for mer villaks i elvene!

• Miljødirektoratet setter rammene

• VRL vurderer innsiget – avgjørende

• Lokal forvaltning kan som oftest velge mellom tiltak ved 
midtsesongsevaluering

• Dette må kommuniseres godt til fiskerne



Maler for fiskeregler

               - sammen for mer villaks i elvene!

• For å sikre entydige og 
gyldige fiskeregler, har 
NL utviklet maler som 
kan tilpasses den 
enkelte elv. 

• Malene er 
kvalitetssikret av 
Miljødirektoratet

• Malene kommer med et  
følgedokument

Du finner malene her



Noen fornuftige regler

               - sammen for mer villaks i elvene!

• Registreringsplikt – gir forvaltningslaget god informasjon

• Regler som hindrer skade på fisk 

• Regler som letter gjenutsetting pga. minstemål/maksmål …

• Regler som letter fisket for alle (bevegelighet)

• Regler som ikke beskatter feil art!

• Fiskeren må akseptere regelverk og sanksjoner ved kjøp av kort



Noen ufornuftige regler

               - sammen for mer villaks i elvene!

• Regler som ikke har en fornuftig, biologisk argumentasjon

• Uklare regler; eksempel «Det er forbudt å fiske på en slik måte 
at fisken sannsynligvis vil krøkes.» - hvordan definere det? 

• Regler som sier at noe er forbudt, men åpner for at det er tillatt 
hos enkelte grunneiere/vald

• Regler som gir enkelte nasjonaliteter rimeligere fiske enn andre – 
ikke i tråd med EUs regelverk



Inndeling og standardisering

               - sammen for mer villaks i elvene!

• Fisketider og eventuell registreringsplikt

• Midtsesongsevaluering

• Kvoter og gjenutsetting

• Dette kan du fiske med

• Slik kan du fiske

• Fangstrapportering

• Unntaksregler ved spesielle forhold

• Oppførsel i elva

• Reaksjoner på brudd på reglene



Fisketider og registreringsplikt

               - sammen for mer villaks i elvene!

• Alle som skal fiske i XX må registrer seg i vårt register – 

registreringsavgift påløper / er gratis

• Fisketid laks 1/6-31/8

• Fisketid sjøørret 1/7-31/8

• Evt. fredningsperioder innenfor døgnet

• Fredningsperiode er hvert døgn fra 0:00 til 06:00

• Onsdager fra 00 til 24:00 er forbeholdt grunneiere



Midtsesongevaluering

               - sammen for mer villaks i elvene!

• Forklar hva dette er og hvorfor det gjøres

• Vis fiskerne hvilke alternativer som kan være aktuelle

• Informer om at ved innkortning av sesong vil bestilt/betalt 
fiske som ikke kan gjennomføres være en sak mellom fisker og 
rettighetshaver/ fiskekortselgere. 



Kvoter og gjenutsetting

               - sammen for mer villaks i elvene!

• Kvote er personlig og kan ikke overdras

• Det kan tas én laks per fiskedøgn, fem laks i sesongen

• Skal man ha ukeskvoter?

• Det kan tas to sjøørret per fiskedøgn, ti i sesongen

• Hunnlaks over 65 cm skal gjenutsettes etter 1/8

• Fisket stoppes når kvoten for én av artene er tatt

• Gjenutsatt fisk teller/teller ikke på kvote. Kun uskadd fisk kan 
gjenutsettes

• Innlevert fisk teller på kvote

• Minstemål er 35 cm for alle arter. Vinterstøing skal gjenutsettes



Dette kan du fiske med

               - sammen for mer villaks i elvene!

• Levende (norsk) mark, flue, sluk, wobbler, spinner*

• Flytende dupp som kasteredskap

• Kroker med avstand mellom spiss og krokstamme mindre enn XX mm

• * Vald kan være forbeholdt fluefiske med fluestang

 (alt som ikke er nevnt her er forbudt)



Slik kan du fiske

               - sammen for mer villaks i elvene!

• Én håndholdt stang fra land, inntil to fra båt

• Ett levende eller kunstig agn per stang

• Én krok (enkel, dobbel eller trippel) per agn

• Søkke kan kun brukes ved markfiske

• Flytedupp kan kun brukes med flue som agn

• Sirkelkrok skal brukes ved markfiske

 (alt som ikke er nevnt her er forbudt)



Fangstrapportering

               - sammen for mer villaks i elvene!

• Det skal leveres skjellprøver av all fisk som avlives

• All fangst skal rapporteres til XX senest innen ett døgn

• Avlivet fisk som skulle vært gjenutsatt skal leveres til XX

• Rapporteringsrutiner framgår av XX

• Praktisk info om skjellprøver



Unntaksregler

               - sammen for mer villaks i elvene!

Disse trer i kraft ved vannføring mindre enn XX målt ved XX 

og/eller vanntemperatur høyere enn XX. Reglene oppheves kun av 

forvaltningslaget.

• Informasjon sendes på tekstmelding / fiskere må selv følge med.

• Kun fiske med flytesnøre og flue

(alt som ikke er nevnt her er forbudt når unntaksreglene gjelder)



Oppførsel under fisket

               - sammen for mer villaks i elvene!

• Det skal praktiseres bevegelig fiske. Start ovenfor fiskere som er på 
valdet.

• Rykking av fisk er forbudt

• Håndter all fisk med tanke på at den evt. må gjenutsettes 

• Vis hensyn til andre fiskere

• Rapporter ulovligheter til oppsyn

• Forlat fiskeplassen slik du selv vil finne den



Reaksjoner

               - sammen for mer villaks i elvene!

• Ved kjøp av fiskekort/registrering i XX aksepterer kjøper regelverket 
som er nevnt over

• Brudd på fiskebestemmelsene vil medføre xxxx



Skitt fiske

               - sammen for mer villaks i elvene!
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